14.- 18. Oktober 2019

MO Meniil: Cevapcici (Rind)
¢, Spuren:a,al,f,g,i,j,k

Meni2: Knusper-Kroketten Gartner
a,al,i
Beilagen: Gemusereis, Tomatensol3e, Salat
a,al,g,i,j i
Dessert*

Dl Menil: Kasespatzle
a,al,c,g,i

Beilagen: Salat

Dessert*

VI Meniil: Gemiisesuppe (gebunden)
a,al.f,g,i

Dessert: Kaiserschmarn ohne Rosinen, Apfelmus
a,al,a2,c,g,i

DO Menil: Geflugelbratwurst (Brezel)

Men2: Bratwurst (vegetarisch)
a,al,c, Spuren: f,g,i,j
Beilagen: Kartoffelptree, Gemuse

g
Dessert: Obst

Fr  Meniil: Rihrei
c.g

Beilagen: Rahmspinat, Salzkartoffeln
g,
Dessert*

Grundsétzlich: Zu jeder Suppe gibt es Brot/Brotchen (Ciabatta, Mehrkorn usw.)

Zutaten Salatteller: French Dressing (c,g,i) , Italindressing, evtl. Salatkase (14,9)

Allgemein: Ketchup (i), Curryketchup (10,i,j), Mayonaise (g), Brot/Brétchen (a,al,a2,k)

Die Buchstaben und Zahlen beziehen sich auf Allergene und Zusatzstoffe. Die Legende finden Sie auf unserer Homepage
und im Ordner der Schulmensa. Spuren v.a.m. bedeutet Spuren von allem mdglich.

*Das Dessert variiert in den Mensen taglich, daher kann das Dessert den Zusatzstoff g enthalten.

Anderungen vorbehalten



